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九
月
の
御
挨
拶

町
会
長　
星
野
晃

　
町
会
の
皆
様
、
残
暑
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
小
中
学
校
で
は
2
学
期
が
始
ま
り
日
常
の
生
活
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
し
か

し
コ
ロ
ナ
の
感
染
拡
大
は
身
近
に
迫
っ
て
来
て
い
る
状
態
で
、
実
際
、
富
士
見

市
の
感
染
者
数
も
増
大
し
て
い
ま
す
。
そ
う
し
た
な
か
、
政
府
、
行
政
は
、
長

引
く
社
会
経
済
の
影
響
へ
の
対
応
も
せ
ね
ば
な
ら
ず
、
こ
れ
ま
で
の
社
会
的
規

制
と
は
内
容
が
変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　
最
近
の
感
染
状
況
は
子
ど
も
さ
ん
を
含
め
家
族
全
員
感
染
の
ケ
ー
ス
が
多
く

な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
町
会
の
皆
様
に
は
そ
れ
ぞ
れ
の
ご
家
庭
で
ぜ
ひ
、
家
庭

内
感
染
防
止
を
ど
う
す
る
か
話
し
あ
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　
さ
て
、
9
月
の
町
会
行
事
は
、
ま
ず
防
災
訓
練
を
規
模
を
縮
小
し
て
実
施
し

ま
す（
9
月
3
日
）。
敬
老
の
日
に
つ
い
て
は
、
今
年
も
節
目
年
齢
の
方（
77
歳
21

名
、
88
歳
15
名
、
99
歳
2
名
の
計
38
名
）に
、
記
念
品
を
お
渡
し
し
た
い
と
準
備

し
て
い
ま
す（
6
月
1
日
現
在
の
町
内
の
77
歳
以
上
の
方
は
3
7
3
名
）。

9
月
24
日（
土
）に
は
環
境
美
化
運
動
と
し
て
町
内
ゴ
ミ
拾
い
を
実
施
す
る
予

定
で
す（
今
年
度
2
回
目
）。
3
密
防
止
を
考
慮
し
て
の
開
催
で
す
。
ご
協
力
よ

ろ
し
く
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
感
染
防
止
の
た
め
、
自
粛
、
自
粛
と
部
屋
の
中
で
体
を
動
か
さ
な
い

で
過
ご
す
こ
と
に
よ
る
弊
害
が
統
計
的
に
も
明
ら
か
に
な
り
、
心
身
の
健
康
が

問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。
3
密
防
止
策
を
取
り
つ
つ
、
積
極
的
に
屋
外
で
の
運

動
等
を
実
践
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
残
暑
厳
し
い
折
、
健
康
に
充
分
ご
留
意
い
た
だ
き
、
有
意
義
に
生
活
さ
れ
る

こ
と
を
願
っ
て
今
月
の
御
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

防災訓練のご案内
　9月1日の防災の日は、1923年（99年前）に発生
した関東大震災にちなみ定められました。
　日本では地震や津波、台風、洪水など、自然災
害が多く発生します。防災の日は、そうした災害
に対する認識を深めることを目的にしています。
　町会でも防災訓練を9月3日、入間東部地区の消
防署員の方々を招き、羽沢3丁目集会所で行います。
　内容は、つぎのとおりです。
❶地震に関する講話
❷通報訓練

❸水消火器による消火訓練
　詳細については回覧します。皆様の参加をお待
ちしています。
　『備えあれば憂いなし』
とよく言います。どれだけ備えれば良いのでしょ
うか。公的支援がなされるまで自助として最低3
日分の飲食物が必要とされています。
　そして、向こう三軒両隣を大切に。
　『防災は、あいさつから』 （2区区長　石川）



○夏休みとラジオ体操○
　夏休みといえば、 海とか避暑とか、 家族旅行が一般的

ですが、私など古い人間の子ども時代は、旅行等はとても

考えられず、学校が夏休みに入ると毎朝、兄弟、友達と

スタンプカードを首から下げて、朝のラジオ体操会に通うの

が日課でした。

　そもそもラジオ体操が日本で始まったのは1928（昭和３）

年でした。今では海外にも伝わって学校や職場で健康維持

や安全作業の体調管理のため実施されており、日本文化の

一つとしても知れ渡っています。

　現在、富士見市内では複数の場所で通年開催されてい

ます。「文化の杜ラジオ体操」には、夏休み初日から多く

の子どもたちと付き添いの保護者の方々が参加されていま

す。夏休み中は、朝早い時間に関わらず、毎日、ゆうに

200名を超える方々が体を動かしています。

　コロナ感染防止のため、不要

不急の外出自粛も大事ですが、

早朝の清々しい緑の中、体を

動かしストレス発散してはいか

がでしょうか。

（文化の杜ラジオ体操同好会

星野）

夏
休
み
ラ
ジ
オ
体
操
会
開
催

7
月
25
日
〜
29
日（
う
ち
4
日
間
）、
夏
休
み
ラ

ジ
オ
体
操
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
今
年
は
3

年
ぶ
り
の
開
催
で
し
た
。
毎
日
40
名
ほ
ど
の
参
加
が

あ
り
、
最
終
日
に
は
皆
勤
賞（
27
名
）の
授
与
も
行
い

ま
し
た
。

　
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
か
ら
は
、

　
「
友
だ
ち
と
朝
か
ら
会
え
て
、
う
れ
し
か
っ
た
」

　
「
参
加
賞
の
お
菓
子
を
も
ら
え
て
、
う
れ
し
か
っ
た
」

な
ど
の
感
想
を
も
ら
い
ま
し
た
。

　
朝
早
い
中
、
保
護
者
・
町
会
役
員
の
方
々
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ミ
ニ
夏
祭
り
開
催

7
月
30
日（
土
）、
夏
祭
り
を
開
催
し
ま
し
た
。
暑
い
中
50
名
ほ

ど
の
子
ど
も
た
ち
が
参
加
し
て
く
れ
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち

の
感
想
を
一
部
、
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
「
ガ
ラ
ガ
ラ
く
じ
は
ド
キ
ド
キ
し
た
け
ど
、
特
賞
の
赤
玉
が
出
て
う

れ
し
か
っ
た
」

　
「
ヨ
ー
ヨ
ー
す
く
い
が
楽
し
か
っ
た
」

　
「
お
宝
す
く
い
で
、
か
わ
い
い
宝
石
が
も

ら
え
て
、
う
れ
し
か
っ
た
」

　
「
飾
り
の
ち
ょ
う
ち
ん
が
可
愛
か
っ
た
」

　
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
に
、
育
成
会
役
員
一

同
も
元
気
を
も
ら
い
ま
し
た
。
ご
協
力
い
た

だ
き
ま
し
た
皆
様
に
改
め
て
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。
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